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Vaccini: Forum Italia Longeva, modelli per aiutare a prevenire la fragilità

Strumento efficace sicuro e gratuito riduce incidenza infezioni e aiuta in lotta antimicrobico-resistenza
Per garantire la salute dei cittadini e la tenuta del sistema sanitario, la piramide demografica e il crescente impatto 
ŘŜƭƭŜ ŎǊƻƴƛŎƛǘŁ ǎǳƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ŀƴȊƛŀƴŀ ƛƳǇƻƴƎƻƴƻ ǳƴΩƛƴǾŜǊǎƛƻƴŜ Řƛ ƳŀǊŎƛŀΦ Come?Interrompendola rincorsa per 
ƭŀ ΨŎǳǊŀ ŘŜƭƭŀ ŦǊŀƎƛƭƛǘŁΩ ƛƴ ŦŀǾƻǊŜ Řƛ ǳƴ ƳƻŘŜƭƭƻ ŀǎǎƛǎǘŜƴȊƛŀƭŜ ŦƻƴŘŀǘƻ ǎǳƭƭŀ ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜΣ ŀ ǇŀǊǘƛǊŜ Řŀ ǉǳŜƭƭŀ ǾŀŎŎƛƴŀƭŜΦ 
Influenza, polmonite pneumococcica, herpes zoster, virus respiratorio sinciziale - e ancora il Covid-19 - hanno un 
impatto altissimo sulle persone in condizioni di fragilità legate alla vecchiaia e alla presenza di comorbilità, che si 
traduce in ospedalizzazioni e decessi, ma anche in disabilità gravi che precludono un invecchiamento in salute, 
oltre ad aggravare i costi per il Servizio sanitario nazionale. Tutte evoluzioni - spiega una nota - prevenibili 
ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭŀ ǾŀŎŎƛƴŀȊƛƻƴŜΥ ǳƴƻ ǎǘǊǳƳŜƴǘƻ ŜŦŦƛŎŀŎŜΣ ǎƛŎǳǊƻ Ŝ ƎǊŀǘǳƛǘƻ ǇŜǊ ƛ ŦǊŀƎƛƭƛΣ ŎƘŜΣ ǊƛŘǳŎŜƴŘƻ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴȊŀ ŘŜƭƭŜ 
infezioni, potrebbe contribuire anche a combattere una delle principali minacce per la salute pubblica, quella 
ŘŜƭƭΩŀƴǘƛƳƛŎǊƻōƛŎƻ-ǊŜǎƛǎǘŜƴȊŀΦ : ƛƭ ƳŜǎǎŀƎƎƛƻ ǳƴƛǾƻŎƻ ŜƳŜǊǎƻ Řŀƭƭŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŜŘƛȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ΨCƻǊǳƳ ǎǳƭƭŀ ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ 
ǾŀŎŎƛƴŀƭŜ ŘŜƭƭΩŀƴȊƛŀƴƻ Ŝ ŘŜƭ ŦǊŀƎƛƭŜΩ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǘƻ Řŀ Lǘŀƭƛŀ [ƻƴƎŜǾŀΣ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀȊƛƻƴŜ ƴŀȊƛƻƴŀƭŜ ǇŜǊ ƭΩƛƴǾŜŎŎƘƛŀƳŜƴǘƻ Ŝ ƭŀ 
longevità attiva, che ieri ha riunito al ministero della Salute tutti i principali Stakeholder che si occupano di 
ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ ǘǊŀ LǎǘƛǘǳȊƛƻƴƛΣ ŜǎǇŜǊǘƛ ǎŀƴƛǘŀǊƛΣ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƛǎǘƛ Ŝ ƻǇŜǊŀǘƻǊƛ ŘŜƭ ǎŜǘǘƻǊŜΦ άbŜƎƭƛ ǳƭǘƛƳƛ ŘŜŎŜƴƴƛΣ ƭΩŀǎǇŜǘǘŀǘƛǾŀ 
di vita ha raggiunto livelli altissimi, soprattutto per le donne - ha commentato Roberto Bernabei, presidente di 
Italia Longeva -Ƴŀ ǎŜ ƭΩƛƴǾŜŎŎƘƛŀƳŜƴǘƻ ƴƻƴ ǎƛ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀ ŀ ǳƴŀ ōǳƻƴŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭŀ ǾƛǘŀΣ ƻƭǘǊŜ ŀ ǘǊŀǎŎƻǊǊŜǊŜ 
ƭΩǳƭǘƛƳŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭƭŀ ƴƻǎǘǊŀ ŜǎƛǎǘŜƴȊŀ ƛƴ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴƛ Řƛ ŘƛǎŀōƛƭƛǘŁΣ ǊƛǎŎƘƛŀƳƻ Řƛ ŎƻǎǘŀǊŜ ǘǊƻǇǇƻ ŀƭƭŜ /ŀǎǎŜ ŘŜƭƭƻ {ǘŀǘƻΦ Lƴ 
Italia abbiamo quasi 1 milione di ultranovantenni: è evidente che per rendere sostenibile questo traguardo, 
dobbiamo fare in modo che gli anziani ci arrivino nella miglior buona salute possibile. Ciò significa adottare sani stili 
di vita e ricorrere alle strategie di prevenzione disponibili, a partire dalla vaccinazione che è l'unica fonte gratuita di 
longevità che ci offre la scienza per evitare la mortalità e la morbilità associate alle malattie infettive più temibili 
ƴŜƭƭΩŀƴȊƛŀƴƻΥ ƛƴŦƭǳŜƴȊŀΣ ǇƻƭƳƻƴƛǘŜ ǇƴŜǳƳƻŎƻŎŎƛŎŀΣ ǾƛǊǳǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛƻ ǎƛƴŎƛȊƛŀƭŜΣ ƘŜǊǇŜǎ ȊƻǎǘŜǊέΦGrande attenzione è 
ǎǘŀǘŀ Ǉƻǎǘŀ ŀƭ ǘŜƳŀ ŘŜƭƭΩŜǎƛǘŀȊƛƻƴŜ ǾŀŎŎƛƴŀƭŜΣ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƭ ǉǳŀƭŜ ŝ ǎǘŀǘŀ ǊƛōŀŘƛǘŀ ƭŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ Řƛ ǊŀŦŦƻǊȊŀǊŜ ƭŀ ΨōǳƻƴŀΩ 
ŎƻƳǳƴƛŎŀȊƛƻƴŜΣ Ŏƛƻŝ ŎƘŜ ǎƛŀ ŎƘƛŀǊŀΣ ŘƛǊŜǘǘŀΣ ŎŀǇƛƭƭŀǊŜ Ŝ ǎƻǇǊŀǘǘǳǘǘƻ ǳƴƛǾƻŎŀ ƴŜƛ ƳŜǎǎŀƎƎƛ ǾŜƛŎƻƭŀǘƛ ŀƭƭΩƻǇƛƴƛƻƴŜ 
ǇǳōōƭƛŎŀΦ !ƴŎƻǊŀΣ Ǝƭƛ ŜǎǇŜǊǘƛ Ƙŀƴƴƻ ŎƻƴŘƛǾƛǎƻ ƭΩǳǊƎŜƴȊŀ Řƛ ǊƛƳǳƻǾŜǊŜ ŀƭŎǳƴƛ ƻǎǘŀŎƻƭƛ Řƛ ǘƛǇƻ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǘƛǾƻ ŎƘŜ 
ǊƛƎǳŀǊŘŀƴƻΣ ǇŜǊ ŜǎŜƳǇƛƻΣ ƭΩŀƴŀƎǊŀŦŜ ǾŀŎŎƛƴŀƭŜ Ŝ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ ǇŜǊ Ǝƭƛ ƻǇŜǊŀǘƻǊƛ ǎŀƴƛǘŀǊƛ Řƛ ŀŎŎŜŘŜǊŜ ŀƎƭƛ ŜƭŜƴŎƘƛ ŘŜƛ 
ǎƻƎƎŜǘǘƛ ŦǊŀƎƛƭƛ ǾŜǊǎƻ ƛ ǉǳŀƭƛ ƭŀ ǾŀŎŎƛƴŀȊƛƻƴŜ ŝ ǊŀŎŎƻƳŀƴŘŀǘŀΦ !ǎǇŜǘǘƻΣ ǉǳŜǎǘΩǳƭǘƛƳƻΣ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ ƴŜƭƭΩƻǘǘƛŎŀ Řƛ 
ǇƻǘŜƴȊƛŀǊŜ ƭŀ ŎƘƛŀƳŀǘŀ ǾŀŎŎƛƴŀƭŜ ŀǘǘƛǾŀ Ŝ ǊŜŀƭƛȊȊŀǊŜ ǉǳŜƭƭŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ ŘΩƛƴƛȊƛŀǘƛǾŀ ŎƘŜ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀ ƛƭ ǇƛƭŀǎǘǊƻ Řƛ ǳƴ 
servizio sanitario che punta sulla prevenzione e la promozione della salute. Durante i lavori del Forum di Italia 
[ƻƴƎŜǾŀ ŝ ŜƳŜǊǎƻ ŀƴŎƘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ǌǳƻƭƻ ŘŜƛ ǾŀŎŎƛƴƛ ǇŜǊ ŎƻƳōŀǘǘŜǊŜ ƭΩŀƴǘƛƳƛŎǊƻōƛŎƻ-resistenza, un problema 
ǇǊƛƻǊƛǘŀǊƛƻ Řƛ ǎŀƴƛǘŁ ǇǳōōƭƛŎŀ ŎƘŜ ǊƛƎǳŀǊŘŀ Řŀ ǾƛŎƛƴƻ Ǝƭƛ ŀƴȊƛŀƴƛΣ ǇƛǴ ŜǎǇƻǎǘƛ ŀƭƭΩŀƎƎǊŜǎǎƛƻƴŜ Řƛ ŀƎŜƴǘƛ ǇŀǘƻƎŜƴƛ ƛƴ ǾƛǊǘǴ 
ŘŜƭƭŀ ƭƻǊƻ ŎƻƴŘƛȊƛƻƴŜ Řƛ ŦǊŀƎƛƭƛǘŁΦ ά[ΩǳƴƛŎŀ ǎǘǊŀŘŀ ǇŜǊŎƻǊǊƛōƛƭŜ ŝ ǉǳŜƭƭŀ ŎƘŜ ƳŜǘǘŜ ƭŀ ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ ŀƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜƭƭŜ 
strategie di presa in carico della cronicità e della fragilità - conclude Bernabei - ciò significa superare le barriere 
ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǘƛǾŜ Ŝ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳǘǘǳǊŀƭƛ ŎƘŜ ǇŜǎŀƴƻ ǎǳ ǳƴΩŜŦŦƛŎŀŎŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ǾŀŎŎƛƴŀƭƛΣ Ƴŀ 
soprattutto sostenere un cambiamento culturale a supporto della corretta informazione sui vaccini e sul loro ruolo 
Řƛ ƎŜƴŜǊŀǘƻǊƛ Řƛ ǎŀƭǳǘŜέΦ
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https://corrieretoscano.it/italia-mondo/salute-benessere/vaccini-forum-italia-longeva-modelli-per-aiutare-a-prevenire-la-fragilita/


Data: 22/11/2024

Utenti unici: N.D
GAETA.IT

https://www.gaeta.it/riorganizzare-la-sanita-le-vaccinazioni-come-strumento-di-prevenzione-per-gli-anziani-fragili


Data: 22/11/2024

Utenti unici: N.D
GAETA.IT

https://www.gaeta.it/riorganizzare-la-sanita-le-vaccinazioni-come-strumento-di-prevenzione-per-gli-anziani-fragili


Data: 22/11/2024

Utenti unici: N.D
TORINO OGGI

https://www.torinoggi.it/2024/11/22/leggi-notizia/argomenti/ultimora/articolo/vaccini-forum-italia-longeva-modelli-per-aiutare-a-prevenire-la-fragilita.html


Data: 22/11/2024

Utenti unici: N.D
TORINO OGGI

https://www.torinoggi.it/2024/11/22/leggi-notizia/argomenti/ultimora/articolo/vaccini-forum-italia-longeva-modelli-per-aiutare-a-prevenire-la-fragilita.html


Data: 22/11/2024

Utenti unici: N.D
AFFARI ITALIANI

https://www.affaritaliani.it/notiziario/vaccini-forum-italia-longeva-modelli-per-aiutare-a-prevenire-la-fragilita-410295.html?refresh_ce


Data: 22/11/2024

Utenti unici: N.D
TERZO TEMPO

https://terzotemposportmagazine.it/notizie-dallitalia-e-dal-mondo/vaccini-forum-italia-longeva-modelli-per-aiutare-a-prevenire-la-fragilita/

